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Ai Sigg Genitori di tutti gli studenti e le studentesse  

dell’IC E. de Amicis  

SUCCIVO 
  Al sitoweb 

 

Oggetto:Lettera aperta alle Famiglie - Emergenza epidemiologica da COVID-19 

 

Carissimi Sigg. Genitori, 

in qualità di nuovo Dirigente scolastico sento il bisogno di rivolgermi a Voi tutti per condividere la 

consapevolezza  che l’emergenza epidemiologica da COVID-19 ha condizionato irrimediabilmente la 

vita di ciascuno di noi e, indifferentemente dall’età e dal ruolo, ci ha imposto nuovi comportamenti e 

regole da osservare. 

Al fine di garantire un avvio ordinato e sicuro dell’anno scolastico, chiedo a Voi tutti Sigg. Genitori di 

collaborare attivamente con la scuola, per la tutela della salute di tutti, ma soprattutto per il benessere dei 

nostri figli, rispettando e comprendendo le modalità e disposizioni a cui lo stato emergenziale ci obbliga, 

anche nostro malgrado. 

Saranno necessari alcuni cambiamenti nelle nostre abitudini e consuetudini per far fronte sia ai dettati 

ministeriali che a quelli dell’Istituto Superiore di Sanità, soprattutto nella fase di avvio e comunque 

almeno fino alla consegna dei banchi monoposto che, come notificato dal commissario straordinario 

Domenico Arcuri, in Campania, dovrebbe avvenire entro la fine del mese di ottobre. Questo ritardo 

rispetto alla data di avvio dell'anno scolastico, comporterà delle scelte organizzative provvisorie per far 

fronte allo stato emergenziale. 

A questo proposito, per meglio prepararci alla ripresa dell’ attività didattica Vi esorto a prendere visione 

dell’integrazione anti-COVID-19 del Regolamento d’Istituto con i protocolli dedicati a famiglie e 

studenti/esse che saranno pubblicati nella sezione SICUREZZA del sitoweb d’istituto in data 21.09.2020, 

dove saranno reperibili, inoltre, tutte le informazioni utili per il contrasto del virus,  pertanto, Vi chiedo di 

aggiornarvi costantemente, di partecipare a tutti gli incontri informativi che saranno organizzati on line e 

di condividere le informazioni con i Vostri figli. 

L’informazione e la collaborazione scuola-famiglia rappresentano il canale privilegiato per evitare 

comportamenti scorretti e tutelare la nostra salute, per questo motivo, tutti Voi sarete chiamati a 

sottoscrivere il nuovo patto di corresponsabilità, integrato con l’appendice dedicata al contrasto della 

diffusione del COVID-19, secondo la vigente normativa. 

Per quanto attiene l'aspetto puramente organizzativo, al fine di evitare assembramenti saranno adottati 

degli orari differenziati sia per gli ingressi, sia per le uscite degli studenti e delle studentesse e risulterà 

indispensabile il rispetto di essi da parte Vostra, anche se con qualche possibile disagio. 

Infine, Vi chiedo qualche minuto di attenzione da dedicare alla lettura di semplici, ma necessarie regole e 

suggerimenti da condividere con i Vostri figli, affinché siano interiorizzati ed entrino a far parte della 

nostra ‘nuova quotidianità’.  

Certa della piena condivisione e comprensione per i disagi che potrebbero esserVi arrecati nella 

salvaguardia della salute dei Vostri cari, Vi invio i miei più cordiali saluti e auguro a tutti Noi un buon 

anno scolastico. 



 

 

 
PRONTUARIO DELLE REGOLE ANTI-COVID PER LE FAMIGLIE 

E  

SUGGERIMENTI  

PER  PREPARARE CON I PROPRI FIGLI IL RIENTRO A SCUOLA IN SICUREZZA 

 

Indicazioni di sicurezza 

 Tutti gli studenti della scuola primaria e secondaria devono essere dotati dalla 

famiglia: 

- di mascherina monouso solo per i primi due gg, per consentire la distribuzione in 

classe da parte della scuola delle mascherine monouso fornite dal Commissario 

Straordinario Domenico Arcuri. Si fa presente che le scorte attualmente consegnate 

ammontano a circa n.7.000 per una popolazione scolastica di n. 1376 unità, quindi 

bastevoli per circa 5gg. 

- oppure di altro tipo (ad es. lavabili) da usare nei momenti di ingresso, uscita, 

spostamenti all’interno della scuola e in altre occasioni segnalate (statiche o dinamiche) 

nelle quali non sia possibile garantire il distanziamento minimo previsto di 1 metro 

(verbale CTS 94 del 7/7/2020).  

 E' consigliabile fornire al proprio figlio un contenitore (ad es. un sacchetto/bustina 

richiudibile etichettato con nome e cognome) da portare a scuola per riporre la mascherina 

quando mangia o è in posizione statica (seduto);  e che sappia che non deve appoggiare la 

mascherina su qualsiasi superficie, né sporcarla. 

 Se si usano mascherine di cotone riutilizzabili, esse devono: 

- coprire naso e bocca e l'inizio delle guance 

- essere fissate con lacci alle orecchie 

- avere almeno due strati di tessuto 

- consentire la respirazione 

- essere lavabili con sapone a mano o in lavatrice ed essere stirate (il vapore a 90° è un 

ottimo disinfettante naturale e senza controindicazioni). 

- devono essere riconoscibili affinché non possano essere confuse con quelle di altri 

allievi. 

 Far praticare al proprio figlio come indossare e togliere la mascherina toccando soltanto i 

lacci. 

 Gli studenti/esse dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i 

compagni, dovranno utilizzare i propri testi e il proprio materiale scolastico (libri, 

quaderni, penne...) e dovranno portare a scuola solo libri, oggetti e materiale 

indispensabile per le lezioni della giornata, su indicazioni precise da parte dei docenti di 

classe.  

 Assicurarsi ogni mattina che il proprio figlio non abbia mal di gola, tosse, diarrea, mal di 

testa, vomito o dolori muscolari. Se  ha  una temperatura superiore a 37,5 non può andare 

a scuola. 

 Se ha avuto contatto con un caso COVID-19, non può andare a scuola. Seguire con 

scrupolo le indicazioni della Sanità sulla quarantena. 

 Parlare con il proprio figlio delle precauzioni da prendere a scuola: 

- Lavare e disinfettare le mani più spesso. 

- Mantenere la distanza fisica dagli altri studenti. 

- Indossare la mascherina quando richiesto. 

- Evitare di condividere oggetti con altri studenti, tra cui bottigline d'acqua, 

dispositivi, strumenti di scrittura, libri e materiale scolastico 

 A casa,  far praticare le corrette tecniche di lavaggio delle mani, soprattutto prima e dopo 

aver mangiato, starnutito, tossito, prima di regolare la mascherina. 

 Dotare il proprio figlio di una bottiglina/borraccia di acqua identificabile con nome e 

cognome. 

 Spiegare al proprio figlio che a scuola potrebbe incontrare dei compagni che non possono 

indossare la mascherina. Di conseguenza lui deve mantenere la distanza di sicurezza o 

deve tenere la mascherina e seguire le indicazioni degli insegnanti. 

 Il materiale scolastico di ogni classe non può essere condiviso con altre classi/sezioni 



 

 

 Preparare il proprio figlio al fatto che la scuola avrà un aspetto diverso (ad es. banchi 

distanti tra loro, insegnanti che mantengono le distanze fisiche e indossano mascherine, se 

in posizione dinamica e/o mascherine in plexiglass, percorsi segnalati nei corridoi, 

dispenser di gel igienizzante nelle aule e negli spazi comuni, ecc). 

 I banchi devono rigorosamente essere mantenuti nella posizione in cui vengono trovati 

nelle aule (segnaletica orizzontale). 

 I genitori e i docenti devono provvedere ad una costante azione educativa sui minori 

affinché evitino assembramenti, rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o 

facciano uso del gel igienizzante, starnutiscano e tossiscano in fazzoletti di carta usa e 

getta (di cui devono essere dotati dalla famiglia) evitino di toccare con le mani bocca, naso 

e occhi. Negli spazi comuni, all’interno delle classi, sarà disponibile un 

dispenser/contenitore con gel disinfettante. 

 Ogni volta che vanno al bagno, gli alunni devono lavarsi bene le mani con sapone e 

asciugarle con le salviette di carta usa e getta disinfettando le mani col gel igienizzante. In 

ogni bagno è affisso un cartello con le istruzioni per il corretto lavaggio delle mani.  

 Gli ingressi e le uscite devono avvenire in file ordinate e con le mascherine indossate. In 

ogni padiglione scolastico saranno predisposti percorsi di entrata/uscita. 

 I genitori devono impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari e i cancelli indicati per 

l’entrata e per l’uscita che potrebbero essere diversificate per i diversi ordini di scuola e 

per i diversi padiglioni al fine di evitare assembramenti, tenendo conto anche delle aree 

canteriate. 

 Non si possono portare cibi e bibite da casa per festeggiare compleanni e ricorrenze.  

 I colloqui dei genitori con i docenti, fino alla durata dell’emergenza epidemiologica  

saranno effettuati a distanza, in videoconferenza, oppure  previo appuntamento a mezzo  

email. 

 Per agevolare l’inserimento degli alunni della Scuola dell’infanzia ad inizio anno 

scolastico, in particolare per gli alunni nuovi iscritti, saranno progettate attività per piccoli 

gruppi con la presenza di un solo genitore o di chi esercita la responsabilità genitoriale che 

dovrà indossare la mascherina durante tutta la permanenza all’interno della 

struttura. Saranno predisposte fasce orarie specifiche per l’inserimento che il genitore è 

invitato a rispettare rigorosamente.    

 I genitori dei bambini della Scuola dell’infanzia non potranno, di regola, accedere 

all’interno del padiglione nei momenti di ingresso. La modalità di uscita sarà disciplinata 

e comunicata per ciascuna sezione con l'orario definitivo secondo regole di anti-

assembramento. È previsto un solo accompagnatore. 

 I genitori sono tenuti a rispettare le modalità di accesso ai locali rispondenti alle procedure 

di anti-assembramento e tracciatura delle presenze come indicato dal protocollo di 

sicurezza e a non accedere, se non per situazioni di comprovata emergenza o necessità a 

scuola durante lo svolgimento delle attività in presenza degli alunni. 

 tutti coloro che accederanno in istituto sono pregati di prendere visione delle indicazioni 

specifiche definite dalla cartellonistica anti COVID 19  presente nei locali scolastici. 

 Evitare ogni assembramento negli spazi comuni o nei corridoi. L’utilizzo delle aule 

dedicate al personale docente è consentito nel rispetto del distanziamento fisico di almeno 

1 metro tra i fruitori. 

Pianificare e organizzare il trasporto  per e dalla scuola: 

 Se il proprio figlio va in auto con altri compagni, accompagnato dai genitori di uno di 

questi, spiegargli che deve sempre seguire le regole: mascherina, distanziamento, 

igienizzazione e pulizia delle mani. 

Suggerimenti aggiuntivi per le famiglie di alunni con disabilità 

Problemi di salute in relazione al contagio 

 Accertarsi con il neuropsichiatra e con i medici curanti se le condizioni del proprio figlio 

(ad esempio per facilità al contagio, per problemi con gli eventuali farmaci, per problemi 

comportamentali, ecc) presenti particolari complessità rispetto al rischio da COVID-19, 

tali da rendere necessarie soluzioni specifiche per lui.  

 Se il proprio figlio presenta particolari complessità in caso dovesse essere soccorso a 

scuola, far predisporre dai suoi medici curanti delle indicazioni che dovranno essere 

comunicate sia alla scuola sia al 118, in modo che ciascuno sappia come deve intervenire, 



 

 

evitando conseguenze ancora più gravi. 

Comportamenti igienici (impegnarsi a insegnarli anche se difficile) 

 Fornire sempre al proprio figlio nello zaino scorte di fazzoletti di carta e insegnagli a 

buttarli dopo ogni uso; sarebbe preferibile fornire anche fazzolettini disinfettanti e 

insegnargli ad usarli. 

 Insegnare al proprio figlio a non toccarsi il viso con le mani senza essersele prima 

disinfettate, quando è in luogo pubblico. 

 Uso dei dispositivi di protezione individuali 

 Gli alunni certificati ai sensi della Legge 104/92 sono esentati dall'uso delle mascherine, 

ma questo è un criterio generale di cui è bene le famiglie valutino con attenzione se 

avvalersi. Infatti, se è possibile insegnare al il proprio figlio l'uso della mascherina, anche 

con l'aiuto dei docenti, è bene che ciò avvenga, in primo luogo per la sua stessa sicurezza. 

 Se il proprio figlio non può utilizzare né mascherine né visiera trasparente, preparalo al 

fatto che le useranno le persone intorno a lui: docenti ed educatori. Il personale della 

scuola deve essere protetto dal contagio come ogni lavoratore. 

Suggerimenti aggiuntivi per le famiglie di alunni con Disturbi Specifici di Apprendimento 

 Accertarsi che il proprio figlio abbia ben chiara la nuova organizzazione, cosa deve 

mettere nello zaino ogni mattina; prepararlo o aiutalo a preparare nuovi calendari delle 

attività con l'indicazione, giorno per giorno, di quello che gli occorre. 

 Ricordare al proprio figlio di non chiedere in prestito oggetti degli altri e di non prestare i 

propri, non per egoismo ma per la sua stessa sicurezza. 

 

 

 Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa MariaCristina  Bottigliero 

 
L’originale firmato digitalmente, ai sensi dell’art. 23 ter. comma 2 del D.lgs. n 
82/2005 e sue ss. mm. ii. e relativenorme tecniche, è tenuto presso l’Ufficio 
scrivente. 
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